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Medienmitteilung

Neue Lipidsprechstunde zur Abkldarung und Behandlung von
Fettstoffwechselstorungen am Spital Lachen

Mit der Einfiihrung der neuen Lipidsprechstunde zur Abkldrung und Behandlung
von Fettstoffwechselstérungen erweitert das Spital Lachen das medizinische
Angebot. In Anbetracht der steigenden Haufigkeit von
Fettstoffwechselstérungen und ihrer potenziell schwerwiegenden
Auswirkungen auf die Gesundheit entspricht dieses Angebot einem wichtigen
Bediirfnis, welches nun wohnortsnah behandelt werden kann.

Fettstoffwechselstérungen sind weit verbreitet und betreffen Menschen aller Altersgruppen.
Insbesondere im Alter liber 60 Jahren betragt die Haufigkeit iber 65%. Diese Stérungen
konnen verschiedene Formen annehmen, darunter Hypercholesterindmie,
Hypertriglyzeridamie, kombinierte Stérungen und seltene Varianten. Sie kénnen primar
(genetisch bedingt) oder sekundar (durch auslésende Faktoren wie Diabetes mellitus oder
Ubergewicht) auftreten.

«Eine der Herausforderungen bei Fettstoffwechselstérungen ist, dass sie oft keine
offensichtlichen Symptome verursachen und daher erst spat erkannt werden» erklart Dr.
med. Robert Schorn, Leitender Arzt am Spital Lachen und Facharzt fiir Innere Medizin und
Nephrologie. «Dies geschieht haufig erst, wenn Komplikationen wie Herzinfarkt,
Schlaganfall oder eine Atherosklerose der Becken-Bein-Gefasse auftreten» so Schorn
weiter, der in diesem Jahr die Zusatzbezeichnung Lipidologe DGFF von der Deutschen
Gesellschaft zur Bekampfung von Fettstoffwechselstérungen und ihren Folgeerkrankungen
DGFF (Lipid-Liga) e. V. erhielt. Diese Anerkennung unterstreicht seine Expertise auf dem
Gebiet der Fettstoffwechselstérungen. Es besteht eine interdisziplindre Zusammenarbeit
mit der Kardiologie, der Endokrinologie, der Angiologie und der Gefasschirurgie innerhalb
des Spitals Lachen.

Die friihzeitige Erkennung und Behandlung von Fettstoffwechselstérungen sind von
entscheidender Bedeutung fiir die langfristige Gesundheit der Betroffenen. Neben
Veranderungen im Lebensstil stehen dusserst wirksame und gut vertragliche Medikamente
zur Verfiigung, um diese Stérungen zu behandeln.



